
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 
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 等潤病院診察 
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佐野北桜まつり 理美容 等潤病院診察 
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 セツルメント診察 
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 理美容 等潤病院診察 

 

蒲原歯科 

おやつレク 

ミールラウンド セツルメント診察 誕生会 
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サービス  
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 等潤病院診察 
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 セツルメント診察 
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社会福祉法人東京蒼生会 特別養護老人ホームさの 広報誌 

発行責任  所長  瀧澤 美登利 

編集担当  介護係  仲澤 由菜 

令和 7 年 

3 月号 

令和 7年 4月の予定 

 

ミールラウンド：日本歯科大学附属病院口腔リハビリテーシ
ョン科医師に昼食前後の時間帯でご利用者の飲み込み状態を
診ていただいたのち、検討の場を設けています。 

詳細は「ご家族各位」をご覧ください。 

☆サービス担当者会議・誕生会は該当する方にお手紙を入れております。 

☆施設内外の感染状況により予定が変更・中止になる場合がございます。ご理解いただけますと幸いです。 

令和 6 年度の取り組み 

職員へのグループ面談や個人面接を実施しながら職員の意見を聞く機会を設け

ました。その中でご利用者に対して何か楽しめることがしたいと話してくれた職

員が数名いました。そこに外国人の職員さんたちにも何か役割を持ってもらいた

いと思いレクチームが結成されました。今では計画的に実施されるようになりま

した。 

 介護職員には毎月グループ講習会を実施しながら介護技術や接遇などのサービ

ス向上を目指しながら毎月テーマを決めて行いました。 

 ICT では眠りスキャンの導入でご利用者１人１人がベッド上にいるのか、寝て

いるのか、起きているのかや、呼吸、心拍などがモニーターで確認できるように

なっています。 

 特養の職員に毎月研修も行っています。介護施設では 介護サービスの質の向上

と安全なサービス提供を目的として、法律や運営基準に基づき実施が義務付けら

れている法定研修を中心に行い、訓練も年２回の防災訓練と水害、地震、感染症

を想定した訓練も実施しました。 

新年度も今年度やってきたことを継続しながらより一層、良いサービスの提供を

目指していきますのでよろしくお願いいたします。 

支援課長 長谷川
は せ がわ
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お 花 見 週 間 

 



 

  

  だんだんと暖かくなり、桜の開花が待ち遠しくなってきました。 

昨年は友人とお花見を計画していたのですが、なかなか予定が合わずにお花見が出

来なかったので、今年こそお花見をしたいと思います。（仲） 

  

 

  

 

 

  

誕生会 おやつレク 
２月は２階２名３階６名ショートステイ１名の方が 

誕生日をむかえられました。 

２月はミニ音楽会を開催しました。 

皆さま音楽を楽しみながら口ずさまれていました。 

 今月のレク風景 数字付きの紙コップを使用した頭脳レクや 

名前あてクイズ、体操や歌など 

様々な活動をしています！ 

 

ひなまつり 職員がお内裏さまとお雛さまに扮装し、 

利用者の皆様と写真撮影を行いました。 

職員の姿を見て大笑いされていました。 

今月はどらやき作りをしました。 

皆さまお好みの量のあんこを挟んで 

召し上がっていただきました。 

 


