
新型コロナウイルス感染予防対策 

＜ホームにおける取り組み＞  期間：2022 年７月２４日～当面の間 

(１)外出について 

①不要不急な外出(公共機関を利用した遠出)と外泊は禁止です。 

（新）②「１回の外出は１時間以内、１４:００以降の外出は禁止」 

     （外出の回数制限はなし） 

             （新）※土・日・祝日は 14：00 以降玄関ドア施錠対応。 

・公園散歩で体力・筋力の低下を予防しましょう。 

(新)・週末や祭日、混雑する場所への外出は避けましょう。 

③必ず、外出簿に記入してください。 

④冠婚葬祭など特別な事情による外出・外泊が必要な場合、事前に職員に 

申し出てください。但し、帰園後は７日間の居室隔離とさせて頂きます。 

(２)外食について ：外出先での食事は禁止です。 

(３)不織布マスク着用について 

①ホーム内(居室以外)も不織布マスク着用をお願いします。 

②食堂では席に着くまで不織布マスクは着用したまま。食事が終了した際は、 

速やかに不織布マスク着用してから下膳をお願いします。 

③居室内でも、職員が訪室した際は不織布マスク着用してください。 

(４)面会について ：１階フロアのみ、３０分以内、飲食禁止。  

(５)通院について ：通常通りとします。通院に不安がある方は、医務に相談ください。 

(６)食事について 

①食堂での密を分散するため２グループ制とします。 

②食堂では「石鹸で充分な手洗い⇒ペーパーで手を拭く⇒消毒は手指にすり込む」 

③食事中の会話は禁止、あいさつは会釈で、食事中に声をかけない。 

④カウンターに並ぶ際は、目印のとおり充分間隔をあけてください。 

(７)毎朝６時の巡回時に検温を行います。体温３７℃以上の方は、居室隔離となります。 

(８)喫煙所は一人ずつご使用ください。 

(９)共用トイレは使用禁止とします（１階共用トイレを含む）。 

(10)外部の通所型サービスは通常通りとします。 
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