
事

業

運

営

方

針

◆
入
所
状
況

（
令
和
７
年

３
月
末
現
在
）

在
籍
者

１
３
１
名

【
入
所
】

３
階

重
髙
紘
紀
氏

4
階

塩
谷
幸
美
氏

4
階

齋
藤
功
氏

編
集
後
記

ぽ
か
ぽ
か
と
し
た
春

の
日
差
し
に
包
ま
れ
る

今
日
こ
の
頃
、
外
で
散

歩
す
る
の
も
気
持
ち
維

時
期
に
な
り
ま
し
た
ね

♪
今
年
度
も
沢
山
イ
ベ

ン
ト
ご
と
や
ク
ラ
ブ
活

動
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

素
敵
な
思
い
出
を
一
緒

に
作
り
ま
し
ょ
う
♪

第17号 令和７年４月発行

社会福祉法人東京蒼生会
養護老人ホーム大森老人ホーム

〒143-0011
東京都大田区大森本町2-2-2

TEL 03-3762-8851

FAX 03-3762-8920

桜
の
開
花
と
と
も
に
新
し
い
生
命
が
芽
吹

く
喜
ば
し
い
時
期
と
な
り
ま
し
た
。

２
０
２
５
年
度
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
の
一
年

が
皆
様
に
と
っ
て
、
健
康
で
穏
や
か
な
日
々

と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上

げ
ま
す
。

今
年
度
も
、
安
心
し
て
快
適
に
お
過
ご
し

い
た
だ
け
る
よ
う
法
人
理
念
に
あ
り
ま
す
、

一
人
ひ
と
り
が
自
ら
の
か
け
が
え
の
無
い
人

生
の
“
今
”
を
最
大
限
に
充
実
さ
れ
る
こ
と

を
支
え
得
る
サ
ー
ビ
ス
の
創
造
と
提
供
を
職

員
と
と
も
に
実
践
し
て
ま
い
り
ま
す
。

皆
様
が
安
心
で
心
地
良
い
毎
日
の
暮
ら
し

が
実
感
で
き
ま
す
よ
う
、
自
身
の
役
割
を
し
っ

か
り
と
見
据
え
な
が
ら
、
笑
顔
と
感
謝
す
る

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

寒
暖
差
が
続
く
日
々
で
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お

体
に
は
ご
自
愛
い
た
だ
き
、
素
敵
な
春
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

施
設
長

山
田

裕
之

年

間

行

事

予

定

5
月

衣
類
品
販
売

6
月

梅
収
穫
外
出

バ
ス
外
出

7
月

健
康
診
断

年
回
忌
法
要

8
月

ス
イ
ー
ツ
喫
茶

9
月

害
虫
駆
除

敬
老
会

10
月

衣
類
品
販
売

複
合
施
設
防
災

訓
練

11
月
Ｏ
Ｔ
Ａ
フ
ェ
ス
タ

予
防
接
種

12
月

ク
リ
ス
マ
ス
会

1
月

正
月
祝
い

健
康
診
断

2
月

バ
ス
外
出

3
月

害
虫
駆
除

大
森
ま
つ
り

服
部
栄
一
（
支
援
員
）

４
月
万
寿
園
か
ら
異

動
に
な
り
、
大
森
老

人
ホ
ー
ム
で
心
機
一

転
、
頼
ら
れ
る
職
員

と
し
て
頑
張
り
ま
す
。

ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で

自
立
し
た
生
活
を
営

め
る
よ
う
、
医
療
、

介
護
、
予
防
、
住
ま

い
、
生
活
支
援
サ
ー

ビ
ス
を
切
れ
目
な
く

提
供
し
、
「
地
域
包

括
シ
ス
テ
ム
」
の
拠

点
と
し
て
の
役
割
を

担
い
、
地
域
に
貢
献

す
る
施
設
運
営
を
目

指
す
。

養
護
老
人
ホ
ー
ム

は
、
地
域
の
セ
ー
フ

テ
ィ
ン
グ
ネ
ッ
ト
と

し
て
の
役
割
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。

地
域
福
祉
を
担
う

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一

員
と
し
て
関
係
機
関

と
連
携
し
、
施
設
の

役
割
・
機
能
の
維
持

向
上
を
図
り
、
地
域

に
根
ざ
し
た
施
設
運

営
を
遂
行
す
る
。

▼
チ
ェ
レ
ン
ジ
だ
よ
！

全
員
集
合

活
動
日
時
：
月
１
回

午
後
１
４
時

～
１
６
時

活
動
場
所
：
集
会
室

フ
レ
イ
ル
予
防
活
動

と
し
て
、
佐
野
Ｐ
Ｔ

指
導
の
も
と
「
チ
ャ

レ
ン
ジ
カ
ー
ド
」
を

使
っ
た
運
動
や
頭
の

体
操
な
ど
１
時
間
し
っ

か
り
体
を
動
か
し
、

後
半
は
個
別
相
談
を

受
け
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
握
力
・
立

ち
上
が
り
測
定
を
行

い
、
健
康
長
寿
を
目

指
し
ま
す
。

川
上
尚
志
（
支
援
員
）

２
月
か
ら
大
森
老

人
ホ
ー
ム
で
勤
務
さ

せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

施
設
業
務
の
経
験

は
少
な
い
で
す
が
、

頑
張
り
た
い
と
思
い

ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。

当
法
人
で
は
６
つ

の
拠
点
に
よ
る
「
職

員
実
践
活
動
研
究
発

表
会
」
を
年
に
１
回

開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
２
月
『
意
識

も
Ｂ
Ｃ
Ｐ
も
モ
デ
ル

チ
ェ
ン
ジ
』
を
テ
ー

マ
に
防
災
に
つ
い
て

の
取
り
組
み
を
発
表
、

見
事
理
事
長
賞
を
頂

き
ま
し
た
。

今
後
も
、
備
え
あ
れ

ば
憂
い
な
し
、
災
害

に
負
け
な
い
施
設
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま

す
。

▼
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ

プ
回
収
お
手
伝
い

各
階
設
置
し
て
い

る
回
収
箱
か
ら
専
用

袋
に
ま
と
め
る
作
業

で
す
。

本
活
動
は
リ
サ
イ

ク
ル
資
源
と
し
て
売

ら
れ
利
益
は
世
界
の

子
ど
も
立
の
ワ
ク
チ

ン
購
入
へ
つ
な
が
り
、

令
和
６
年
度
は
ポ
リ

オ
ワ
ク
チ
ン
５
人
分
、

二
酸
化
炭
素
約
１
５

７
㎏
削
減
と
な
り
ま

し
た
。
。

今
年
度
は
４
名
の
利

用
者
さ
ん
が
お
手
伝

い
登
録
さ
れ
活
動
さ

れ
て
い
ま
す
。



楽しく歌う会発表♪

クラブ利用者発表・コー
ラスと中西講師の歌声
を披露に加え、参加し
た皆さんとリクエスト
ソング合唱と最後まで
盛り上がりました♪

3月中旬の1週間、集会室内や1階事務所前、階段の壁面を使って、入所
者の作品や日頃のクラブ活動、地域交流活動の様子を紹介する「大森まつ
り作品展」を開催しました。
ポスターや動画を駆使し、日々の楽しみや熱心な取り組みが伝わるよう

に工夫した内容に、ご覧になった皆様からは「充実した活動に驚いた」
「参加したくなるほど魅力的な内容だった」といった温かいコメントをい
ただきました。 職員一同、これからも入所者の皆様が笑顔で元気に活動
できる活動を作っていきたいです♪

新設された「スマイキッチン」は、
参加利用者様が献立を決め、食材を
買い、調理し、食事を楽しみ、片付
けまで行うクラブです。
クラブ名には旬の食材で料理し、

笑顔で楽しく食べるという思いが込
められています。夏は手打ちうどん、
冬はきりたんぽ鍋を予定しています。

3月30日(日)昼食は春のイベント食として「春御膳」を用意しました。

委託会社の調理員の方々が腕によりをかけた春御膳は、見た目の華やかさは
もちろん、味も格別でした！手作りのケーキはとてもおいしく、10個は食

べれると思いました♪
今回の為に朝早くから準備して下さった調理員の皆様に感謝です♡

花 見 外 出
入所者の皆様と一緒にホー
ム隣の「平和の森公園」周
辺へ花見を兼ねて散歩に出
かけました。ちょうど満開
の桜を眺めながらゆっくり
と春の風を感じ、お花見ス
ポットに到着すると、『わ
～綺麗』と見事な桜を堪能
されていました♪

手作りの作品を展示♪

各クラブポスター掲示♪

大森第五小学校卒業祝い品として
今年も手作業クラブの皆様の作品を
お届けすることが出来ました。

ス
モ
ー
ク
サ
ー
モ

ン
の
押
寿
司

春
の
天
ぷ
ら
３
種

季
節
の
炊
合
わ
せ

鰹
と
新
玉
ね
ぎ
の

ポ
ン
酢
ジ
ュ
レ


